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El cáncer de pulmón es uno de 
los cánceres más frecuentes y el 
que mayor mortalidad produce, 
superior a la suma de los 
cánceres de mama, cérvix, colon 
y próstata.

Su pronóstico depende en 
gran medida del estadio en el 
momento del diagnóstico.

El cribado permite detectar el 
cáncer de pulmón en estadios 
precoces, antes de que 
aparezcan síntomas, cuando 
todavía es posible aplicar un 
tratamiento curativo, reduciendo 
así la mortalidad.

Diagnóstico precoz
CÁNCER DE PULMÓN



El tabaco es la principal 
causa de cáncer de pulmón, 
responsable del 90% de casos.

Otras causas son  
la exposición al radón  
y a determinados  
agentes tóxicos/laborales 
(como el amianto), 
antecedentes familiares, 
padecer otras  
enfermedades pulmonares 
como enfisema o fibrosis.

¿A quién va dirigido  
el cribado?

¿Cómo se realiza  
el cribado?

Causas que provocan  
cancer de pulmón

El cribado se realiza mediante 
Tomografía Computarizada de baja 

dosis de radiación (TCBD):

Detecta lesiones pulmonares sospechosas,  
con una dosis de radiación entre 0,8 y 1 mSv 

(similar a una mamografía y 7–10 veces menor 
que una TC convencional).

Además permite la detección de otras 
patologías cardiovasculares, pulmonares, 

mediastínicas, ...

Dejar de fumar salva 
pulmones y vidas.

Fumadores entre  
los 55 y los 75 años,  

de un paquete de cigarrillos al día  
durante 20 años, o el equivalente.

Exfumadores entre  
los 55 y los 75 años,  

que fumaron un paquete al día  
durante 20 años, o equivalente, que  
lleven menos de 15 años sin fumar.


