EL PAPEL DE LAS
ASOCIACIONES DE PACIENTES

Silvia Fernandez Peris
Psicologa Clinica
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[ ASOCIACION CARENA

\ J

ONL nace en 1996

OBJETIVO

apoyo psicolégico a
personas con
enfermedad grave y a
sus familias

T T~
>500 socios
Lo inician un grupo de : Utl//dadPUD//C‘?
personas que pasan por la Ministerio del Interior
experiencia del cancer. 2000
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[ ASOCIACION CARENA J

Actividades saludables
Yoga, Reeducacion postural,
Pilates

Actividades culturales
Grupo lectura
Conciertos
Exposiciones

Actos benéficos
Mercadillo navideno
Cena benéfica
Loteria ...

Colaboracion hospitales:
Oncologia H. Dr. Peset
UHD H. La Fe, H. Dr. Peset, H. Clinico
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ACTOS BENEFICOS

MERCADILLO NAVIDENO

FERIA POPULAR GATA GORGOS
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ACTOS BENEFICOS

FALLA CARTEROS
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<+ PARA RECAUDAR FONDOS CON MOTIVO DE LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE MAMA

{SALLA ;.
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LUGAR DEL EVENTO: PLAZA ESCULTOR FRECHINA N2 22
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Congerd de
Beria, Panalha
L Mireia Vives

CANCONS DE FER CAMT

TEATRE MICALET EL DIA 27 DE NOVEMBRE DIUMENGE A LES 1SH
ENTRAD

Fusid singular de folklore valenciaiflamenc
TEATRIEE MICALET
Dissabte 7 de Maig 21:00h

Espectacle benéfic contra el cancer

ACTUACIONES MUSICALES

CONCERT

A CARREC DE LA SOPRANO,

MIREIA MARI &, E2
AL PIANO BERTA TUBILLEJAS y
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ACOMPANYATS AL VIOLONCELLO PER

4 DE MAIG | A LES 19.50H
PALAU DE LA MUSICA VALENCIA
PREU: 1 216 tveta st entesack o Camnst o i o concee

a benefici de:
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ACTOS CULTRALES

EXPOSICION ARTE
e

TEATRO

Begonya Pozo i Miquel Gil

vos conviden a I'espectacle

ARTISTES TRAMUNTANT LA GARENA

CUERPOS EN LUCHA AT

ial Palau de la masica el dia del concert.

*caréna

a-(‘%@z/ de C,._fll(/ezmtha

Z




SEMINARIOS
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ACOMPANAMIENTO
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" INCERTIDU MBRE
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POR QUE AYUDA UN GRUPQO?

Infunde esperanza
Universalidad
nformacion
compartida
Altruismo
Técnicas socializacion

Aprendizaje
observacional
Catarsis
Cohesion de grupo

Factores existenciales
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FORTALEZA
INTERIOR

AUTOESTIMA CONFIANZA
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carenaasociacion@agmail.com

Telefono; 96392389*c a re n a
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COMPARTIR
EXPRESAR

ACOMPANAR

MIRADAS
TACTO
COMUNICAR

SENTIR
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